
２回目は、４月 16 日（土）、あいにくの小

雨模様で花冷えのためか 32 名の参加でし

たが、水沢競馬場脇の天照皇大神宮を発

着点に、満開の競馬場桜並木を観賞し、リ

バーサイドゴルフ場内の北上夜曲の碑を見

学した後、昨年５月に開通した新小谷木橋

を往復しました。いずれもゴミ拾いをしなが

ら歩きました。３回目は、５月４日（水）９時、

上姉体会館発着でマイアネタウン内を歩き

ます。 
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 自分たちの住んでいる姉体の名所旧跡

を巡り、身近な地域の歴史を学ぶ場、そし

て住民交流の場としての「歩こう会」が、今

年も始まりました。１回目の４月６日（水）

は 44 人が参加し、地区センターを発着点

に、昨年９月、板谷建設さんに土砂を除去

してもらい、すっかりキレイになった水辺プ

ラザ散策路から北上川中州の遊歩道を１

時間かけて歩きました。 
 

令和４年４月１日より地域活動員としてお世話になります、下姉体の

千葉恒雄です。 

３月末で定年退職するまで花巻市の会社に通っていたため、姉体の

日常を知っているかというとあまり自信はないのですが、これまでの体

育振興部や消防団での活動の経験も活かしながら、魅力のあるまちづ

くりのお役に立てればと思っておりますので、よろしくお願い致します。 
 



道の駅付近、国道

343 号線花壇のチュー

リップが見頃です。 

球根をご提供いただい

た、佐藤健一さん（姉

体中央）ありがとうござ

いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

職 場 氏 名 役 職 前職場 

姉体小学校 

松本 圭  （まつもと けい） 校長 北上市立黒沢尻東小学校 

菊池 昌典（きくち まさのり） 副校長 雫石町立西山小学校 

石川 有史（いしかわ ゆうし） 教諭 奥州市立胆沢第一小学校 

高橋 亮  （たかはし りょう） 教諭 奥州市立前沢小学校 

大竹 牧子（おおたけ まきこ） 教諭 陸前高田市立横田小学校 

林田 章江（はやしだ ふみえ） 教諭 新採用 

佐藤 清子（さとう せいこ） 学校図書館司書 奥州市立水沢小学校 

蘓武 和子（そぶ かずこ） 特別支援教育支援員 奥州市立常盤小学校 

高橋 美喜（たかはし みき） 
スクールアシスタント 

スタッフ 
奥州市立水沢小学校 

姉体放課後 

児童クラブ 
千田 由紀（ちだ ゆき） 放課後児童支援員 南都田放課後児童クラブ 

たけの子 

クラブ 
千葉 亜沙美（ちば あさみ） 補助員  

【敬称略】 

４月に、小竹明夫さ

ん（宿）からヒヤシンス

の株を、ご提供いただ

きました。 

地区センターの花

壇に植えましたが、と

ても綺麗に咲きまし

た。 

✨ ✨
この表彰は、昨年11月19日「令和３年度全国社

会福祉大会」（東京都）において厚生労働大臣より

受賞予定でしたが、新型コロナウイルス感染症

防止の観点から大会が中止となったため、１月７

日 奥州市長より伝達されました。 

設立から56年目を迎えた姉体地区民生児童委

員協議会（民生委員、児童委員）。最近ではマイアネ

タウンの拡大に伴い若い世代の家庭が増えたこと

から「赤ちゃんおめでとう訪問」や「小学１年生へ

の家庭訪問」など子育て支援を積極的に行ってい

ます。 

姉体地区民生児童委員協議会 菅原会長 

 

４月 29 日（金/祝）に開催を予定しておりました

「令和４年度姉体町振興会定期総会」は、奥州市保

健所管内において新型コロナウイルスの感染状況

が拡大していることから、開催を中止し、書面での

決議を行うことを理事会にて決定しました。 

何卒、ご理解とご協力をお願い申し上げます。 



奥州・仙台の謎解きシリーズ５ 

「政宗公銅像」について 
  

交通安全だより 

奥州と仙台の繋がりを様々な角度から読み解いていくシリーズを 2016 年より自費出版

している宮城県仙台市在住（上姉体秋成出身）の佐々木 伸さんについては、昨年１月

に「姉体のお宝人材」として紹介しているところですが、このほど五作目「政宗公銅像」

が地区センターに寄贈されました。今回は、仙台城の政宗公騎馬像をテーマに建てたら

れた背景や動機に迫っています。騎馬像の台座にある銘板「伊達政宗卿」は、「斎藤 

實」の揮毫によるもので、奥州市とも繋がっており、興味深い内容になっています。読ん

でみたい方は、貸出しますので地区センターまで連絡下さい。 

なお、本書は、「ＢＯＯＫＳアクセス松田」奥州市、金ヶ崎町内各店でも購入できます。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ①   ➁ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月 16 日 街頭活動➁ 午前７時～ 信号交差点 姉体小学校・姉体郵便局 

16～25 日 「自転車の安全利用推進運動」のぼり旗掲出 各担当地区 

〇子供を始めとする歩行者の安全確保 

 入園・入学を迎える４月以降に、幼児・児童の歩行中の交通事故が増えています。横断報道では、信号

が赤色の時は必ず止まり、青色の時は右と左をよく見て、車が来ないことや横断歩道近くに車が停車した

ことを確かめてから渡りましょう。 

〇新１年生に「黄色い帽子」寄贈 

３月 25 日、姉体小学校に交通安全協会姉体

分会より、令和４年度新１年生 45 名分の「黄

色い帽子」を寄贈しました。 

〇路上交通安全啓発活動を実施 

 「春の全国交通安全運動」（４/６～15）に合わせて４月６日、①姉体小学校➁姉体郵便局２ヵ所の信号

交差点で午前７時 00 分交通安全委員会幹事８名により、路上啓発活動を行いました。 



の行事予定 
 

日 曜日 事 業 調理実習室 集会室 講習室 体育館 農事研修室 健康相談室 

１ 日 
       

２ 月 
    19:30上島ママビーチ○定   

３ 火 
【憲法記念日】       

４ 水 
歩こう会③ 

9:00上姉体会館 

      

５ 木 
【こどもの日】       

６ 金 
    19:00ハイテンション○定   

７ 土 
    9:00ミナミスポ少 

 

  

８ 日 
10:25狂春季狂犬病

予防集合注射 

      

９ 月 
  19:40箸休め○定 19:40箸休め○定 19:30上島ママビーチ○定   

10 火 
13:30道の駅みずさ

わ運営協力会 

   19:00水沢ユニコーン○定 10:00姉体よさってクラブ○定  

11 水 
19:00女性委員会    19:00鳴鼓会○定  19:00女性委員会 

12 木 
10:00区長会   

13:00民児協定例会 

 10:00姉体ヨガサークル○定 10:00姉体ヨガサークル○定 19:00ユニコーン 13:00民児協定例会 10:00区長会 

13 金 
    19:00ハイテンション○定   

14 土 
    19:00ＡＲＭＳ○定   

15 日 
       

16 月 
  19:40箸休め○定 19:40箸休め○定 19:30上島ママビーチ○定   

17 火 
移動図書館わくわく

号 

   19:00水沢ユニコーン○定 10:00姉体よさってクラブ○定  

18 水 
    19:00鳴鼓会○定   

19 木 
15:00防犯パトロール  10:00姉体ヨガサークル○定 10:00姉体ヨガサークル○定 19:00ユニコーン   

20 金 
    19:00ハイテンション○定   

21 土 
歩こう会④ 

9:00姉体地区センタ 

   9:00ミナミスポ少 

19:00ＡＲＭＳ○定 

  

22 日 
       

23 月 
  19:40箸休め○定 19:40箸休め○定 19:30上島ママビーチ○定   

24 火 
    19:00水沢ユニコーン○定 10:00姉体よさってクラブ○定  

25 水 
    19:00鳴鼓会○定   

26 木 
広報やつふさ発行  10:00姉体ヨガサークル○定 10:00姉体ヨガサークル○定 19:00ユニコーン   

27 金 
    19:00ハイテンション○定   

28 土 
    9:00ミナミスポ少 

19:00ＡＲＭＳ○定 

  

29 日 
       

30 月 
  19:40箸休め○定 19:40箸休め○定 19:30上島ママビーチ○定   

31 火 
    19:00水沢ユニコーン○定 10:00姉体よさってクラブ○定  

 

 

 

 

 

例年、４月に入るとすぐに地区センター周辺で賑やかに鳴いていたウグイ

ス。なぜか今年はいまだ聞こえず。いったい、どこにいってしまったのや

ら・・・（お） 

 


