
大谷翔平選手ありがとうプロジェクト2024 

“花火”協賛金のお願い 
祝、50-50！シーズンＭＶＰも有力 

 

これまでも数々の偉業を達成してきた大谷選手ですが、またしても私たちの期待のさらに上を行く、  

史上初の50-50（50本塁打、50盗塁）を達成。さらに数字を伸ばしています。シーズンＭＶＰも有力視されて

おり、これが右肘手術からの復帰シーズンなのかと改めて驚かされます。 

この大活躍に対し、地元・姉体から感謝と応援を込めて、今年も11月17日（予定）に「花火」を打上げ、 

地域全体で喜びを表したいと思います。 

つきましては、昨年を上回る打上本数を目指して、地域の皆さまからの「協賛金」を募集します！ご賛同

いただける方は、ぜひご協力くださいますようお願いします。 
 

［募集期間］令和６年１０月１日（火）から１１月１５日（金）まで 

［協賛金額］１口 １,０００円（複数口も可能です） 

［受付場所］姉体町振興会事務局（姉体地区センターTel.0197-26-2524） 

［受付時間］午前９:００～午後５:００ ※土日祝日除く 
 

第42回姉体まつり開催のお知らせ 

１１月３日（日/文化の日） ９:００～１５:００ 姉体地区センター 
つきましては、地域の皆様からの 

「展示作品」、演芸大会への「出演者」、屋台コーナーへの「出店者」を募集します！ 
展示作品・・・どんなものでも構いません！手芸・書道・陶芸・・・皆様の力作をお待ちしております。 

演芸大会出演者・・・芸達者な姉体の皆様による披露をお待ちしております。 

屋台コーナー出店者・・・食べ物、手作り作品、フリーマーケット、どんどん売りましょう！ 

皆様からのお申し込みを心よりお待ちしております。 

【お問い合わせ先：姉体まつり実行委員会事務局（姉体地区センター）TEL0197-26-2524】 

展示作品募集 

 

出店者募集 

 

演芸出演者募集 
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姉体太鼓教室 

奥州秋まつり協賛 に出演しました 

６月19日から毎週水曜日の練習をがんばってきた「姉体太鼓教室」13名の皆さんが、９月14日（土）水沢駅通りで

開催された「奥州地方太鼓連大競演会」に出演し、その成果を披露してきました。 

８団体総勢111名による全体演奏「二段返し」から始まり、６番目に登場した姉体太鼓教室は「どんがらセッション」

を楽しく、堂々と、沿道で見守る家族やたくさんの観衆にちょっぴり緊張しながら演奏しました。 

会場にお越しいただいた保護者、関係者の皆さん、ご声援ありがとうございました。 

  
 

令和６年度姉体地区敬老会を開催しました 
９月20日（金）水沢グランドホテルにて、姉体町振興会主催の敬老会が開催されました。敬老対象者94名が参加

し、日頃の感謝を込めてお祝いしました。今年度の敬老会対象者は568名、うち新たに加わった方は66名（昭和22年

度生まれ）です。 

余興では、姉体幼稚園さくら組（年長児）による元気いっぱいの太鼓演奏が披露され、会場は大きな拍手に包ま

れました。また、参加者の方々も、日頃の練習の成果を披露するなど、会場全体が一体となって盛り上がりました。 

 
令和６年度敬老会招待者数（6月30日現在） 

行政区 対象者 喜寿 米寿 白寿 百歳 

西姉体 107名 12名 2名 - - 

上姉体 113名 16名 4名 1名 - 

上島 56名 7名 2名 1名 - 

姉体中央 40名 3名 1名 - - 

宿 89名 10名 4名 1名 1名 

上野 28名 5名 2名 - 1名 

下姉体 28名 2名 1名 -  

姉体南方 45名 6名 2名 - - 

北姉体 62名 5名 3名 - - 

合計 568名 66名 21名 3名 2名 

 



自分が100歳になった時を想像してゲームを進めていきます。 

姉体小学校で 

防犯学習会を開催しました
９月３日（火）奥州警察署生活安全課と常盤交番のお巡りさんを

講師に迎え、姉体小学校児童対象の防犯学習会を開催しました。 

低学年（１～３年生）の児童は、人通りがない場所の危険性につい

てや大声を出す練習、「いかのおすし」の確認などを行い、高学年

（４～６年生）の児童は、インターネットやSNSに潜んでいる危険性

について、具体的な事例を挙げながら、間違った使い方をしない 

よう教えていただきました。 

 

西姉体会館で特殊詐欺講座を開催しました 
９月19日（木）、西姉体ふれあいサロン「どんぐりの会」で今年度２回目の【特殊詐欺！手口を知って自己防衛】の

学習会を行いました。 

当日は奥州市民課総合相談室消費生活相談員の及川さんを講師に、寸劇を観ながら学習する「ビンゴガード～

警察官編～」を実施。また、市内で多発している最新の特殊詐欺の事例についても聞くことができました。 

参加者からは、「知らない携帯番号から何度も着信がある。どうしたらよいか？」などの相談も寄せられ、正しい対

処法についても再確認することができました。 
 

女性委員会幹事対象 

「人生100年これからゲーム講座」行いました 
９月４日（水）、女性委員会幹事を対象に「人生100年これからゲーム講座」行いました。このゲームは、「自分の 

人生の最期に大切なこと」をそれぞれが考え、伝え、共感することを目的として作られました。 

参加した幹事の方を２グループに分け、実際に２回ほどゲームをしてみましたが、「日々、自分で思っていることが

カードにたくさん書いてあった！」「どのカードを残すか、意外と悩むね～」などと、これからの人生をどのように過ご

していくかを考える機会となったようです。今後はサロンや老人会などでゲームを体験してもらい、自分の人生を  

主体的に生きることを支援していきたいと考えています。考え方は日々変わるため、何度も体験してほしいと思いま

す。 

大声でさけぶ練習中 

高学年のほとんどが、インターネットやスマホの 

使用経験があるそうです。 

52枚のカードを使い、プレイします！ 

ルールもとても簡単でした。 



 

 

の行事予定 
日 曜日 内   容 時 間 場 所 

３ 木 【区長会】定例会 １０:００～ 地区センター（農事研修室） 

  【民児協】定例会 １３:３０～ 地区センター（農事研修室） 

５ 土 【生涯学習部】子育て世代のお金の勉強会 １０:００～ 地区センター（農事研修室） 

６ 日 【体育振興部】地区スポーツ大会「ソフトボール競技」 ８:００～ 姉体小学校グラウンド 

10 木 【防犯委員会】防犯パトロール⑪ １５:００～ 姉体地区全域 

11 金 【女性委員会】布ぞうりつくり① １０:００～１１:３０ 上姉体会館 

12 土 【子ども委員会】農業体験！さつまいも堀り ９：３０～ 地区センター 

15 火 【女性委員会】布ぞうりつくり② １０：００～１１:３０ 上姉体会館 

  【移動図書館】わくわく号 １３:３０～１４:００ 地区センター（駐車場） 

16 水 【生涯学習部】姉体太鼓教室 １８:４５～２０:００ 地区センター（体育館） 

17 木 【子ども委員会】出張だがしや １５:００～１６:３０ 北姉体会館 

18 金 【女性委員会】布ぞうりつくり③ １０:００～１１:３０ 上姉体会館 

19 土 地区センター定期利用団体館内清掃 ６:３０～ 地区センター（全館） 

  姉体歩こう会⑬ ９:００ 橋本公園発着 

20 日 【体育振興部】姉体地区市民大運動会 ８:３０～ 姉体小学校グラウンド 

23 水 【生涯学習部】姉体太鼓教室 １８:４５～２０:００ 地区センター（体育館） 

24 木 広報「やつふさ」第400号発行   

  【防犯委員会】防犯パトロール⑫（担当幹事：上野、下姉体） １５:００～ 姉体地区全域 

25 金 【子ども委員会】親子ボウリング交流会 １９:００～ ボウリング・クオリア 

27 日 参議院岩手県選出議員補欠選挙   

30 水 【生涯学習部】姉体太鼓教室 １８:４５～２０:００ 地区センター（体育館） 
 

“親子ボウリング交流会”参加者募集します 
【日  時】１０月２５日（金）１９:００ゲーム開始 

【会  場】アミューズメントBOXライブ３階「ボウリング クオリア」 

      （水沢佐倉河字道下26-1） ※現地集合 

【対  象】姉体幼稚園、姉体小学校に通園通学をしている子どもとその家族 

【募集人数】１５組３０名  【参 加 費】１人 ５００円 

【申込方法】二次元コードからお申込みください。 
 

◆「ワークみずさわ」からのお知らせ◆ 

「しまむら」がやってくる！～ワークみずさわ×ファッションセンターしまむら～ 

ワークみずさわでは、ファッションセンターしまむらの協賛により、地域にお暮しのみなさまで外出の機会が少ない

方への社会貢献活動として、施設を開放して衣類品の販売を行うことにいたしました。 

当日は施設車両で姉体地区内を巡回し送迎もいたしますので、みなさまお誘いあわせのうえお越しください。 

１０月１０日（木）１３:００～１５:００ 

 ■場  所 ワークみずさわ（姉体町字島田40-2） 

 ■販 売 品 (1) 冬物衣料を中心とするしまむら商品（50品目以上の品揃え） 

       (2) ワークみずさわのお豆腐・パン等の自主製品 

 ■送迎時間 ワークみずさわ発 ［１便12:40］ ［２便13:20］ ［３便14:00］ ［４便14:40］ 

  ◆北回コース：ローソン→信金あねたい支店→上姉体会館→上島会館→姉体中央会館→ワークみずさわ着 

  ◆南回コース：ＪＡ旧水沢南支店→下姉体会館→姉体南方会館→道の駅→姉体地区センター→ワークみずさわ着 

【お問い合わせ先：ワークみずさわTEL0197-28-1227】 

 

先日の太鼓競演会、お手伝いとして数時間ほど水沢の駅通りに滞在しまし

た。ぱっとしない天気にもかかわらず多くの人出が！ひさびさに「賑わい」を体

感しました。やっぱりいいもんですね～（お） 


