
 

 

 

11月17日（日）夜、姉体小学校西側の夜空に、ひときわ大きく輝く花火の数々が打ち上がりました。 

姉体町振興会の大谷翔平選手の活躍に感謝する花火も今回で４回目。姉体小学校体育館前に集まっ

たスポ少の子どもたちの「大谷選手ありがとう、５・４・３・２・１、イッツ翔タイム！」の掛け声で打ち上げ  

開始。本塁打数に因んだ54連発、ドジャースのチームカラー青色をいかした「ドジャーブルーの輝き」、  

盗塁数に因んだ59発のスターマイン、そして特大の10号玉と、今年の大曲の花火で最優秀賞を獲得した

㈱小松煙火工業（秋田県大仙市）の見事なプログラムに、何回も大きな歓声が上がりました。 

今年も非常に多くの方からご協賛をいただき、諸物価高騰のなかでも昨年以上の規模の花火を行うこと

ができました。改めて御礼を申し上げます。 

また雨で寒いなか、安全の確保・交通誘導に従事していただいたまちづくり部の係員、そして消防団第７

分団の皆様、たいへんありがとうございました。 

大谷選手、今年もたくさんの感動をありがとう。けがを治して来年も元気で活躍できますように…。 
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～雨中に咲いた大輪の花火～ 

尺玉（10号玉）が打ち上がると一際大きな歓声があがりました。 



第42回姉体まつりを開催しました 
11月３日（日）、今年で42回を数える姉体まつりが行われまし

た。姉体太鼓「鳴鼓会」による寄せ太鼓「初切（しょっきり）」が  

まつりの始まりを告げ、恒例の「もちまき」で餅やお菓子が青い

空に放たれると、老若男女が歓声をあげながら拾う様子が見ら

れました。 

体育館では、老人ク

ラブ主催「ふれあい輪

投げ大会」が行われ、

「展示コーナー」には、

姉体幼稚園、姉体小学

校、姉体放課後児童クラブ、たけの子クラブの子どもたちの作品を

はじめ、地区の皆さんの力作が並び、「大谷翔平応援選手コーナ

ー」では、大谷家からお借りした貴重な品々を見ることが出来まし

た。午後からは「演芸大会」が行われ、太鼓教室の生徒たちや町内の有志の皆さんが練習の成果を披露

しました。外では２台のキッチンカー「さんスマイル」さんと「移動カフェBunnnatatta！」さんが来場者の空腹を

満たしてくれました。 

実行委員の皆様には、準備から後片づけまで、ご協力いただきありがとうございました。 

令和６年度「姉体歩こう会」表彰式・交流会を開催 
11月16日（土）、「姉体歩こう会」表彰式・交流会を地区セ

ンター日本間で開催しました。 

町内の名所・旧跡を中心に歩き、４月から11月まで14回

（降雨中止１回）の実施で、延べ375人、一回平均27人の 

参加でした。 

内容に変化をつけようと、名所・旧跡にこだわらない  

ウォーキングの回も２回設けてみましたが、延べ参加者数

は概ね昨年並みで、なかなか増えないのが残念です。その

中でも10名の方が全14回完歩の「皆勤賞」を達成。元気さ

を発揮したみなさんに大きな拍手が送られました。 

その後の交流会では、豚汁や会員のみなさんが持ち  

寄ってくれた漬物等を味わいながら、歩くことに限らない色々な話題で楽しいひと時を過ごしました。 

 

皆勤賞の皆さん 



2024健康マラソン大盛況！ 
11月10日（日）、小藤橋付近の姉体マラソンコース（２㎞）を舞台に、「2024健康マラソン」が盛況のうちに

開催されました。 

この事業は昨年度から行っており、順位にこだわらず、マラソンを楽しむことを目的としています。「ファミ

リーの部」「フレンドの部」「個人の部」という３つの部門で、総勢28名に加え、今年度はゲストランナーとし

て“おうしゅうたろう”にも参加いただきました。 

給水だけでなく、給食も楽しんでもらうため、コース上にはみかん、グミ、チョコレートなどの定番のおや

つに加え、水沢のソウルフード「きりんパン」を用意。「おもしろ給食」は大好評で、参加者の皆さんの笑顔

が印象的でした。 

ゴール後は、藤橋下に場所を移し、豚汁とおにぎりの「お振る舞い」、抽選会なども実施。参加者同士や

家族が交流できる温かなひとときとなりました。 

開催にあたり、朝早くからご協力いただいた係員の皆様、そしてご参加いただいた皆様、本当にありが

とうございました。 

ゲストランナー 

「おうしゅうたろう」 

（ ） 

スタート前の様子 

マラソン日和でした！ 

大好評につき、この度、姉体地区センターにて『だがしや』を再開することになりました。 

子どもたちが安心して遊べる場所として、また、地域住民が気軽に集まれる新たなコミュニティの

場となることを願っています。 

姉体地区センター『だがしや』 

 



★表彰おめでとうございます★ 
令和６年度奥州市公衆衛生活動功労者表彰 

○  

〔 〕大内 正さん（ ） 

○奥州市公衆衛生組合連合会長表彰 

〔 〕及川 孝彦さん（ ） 

 

年末年始休館のお知らせ 
姉体地区センターでは、下記の日程で年末年始のお休みをいただきます。 

令和６年 （日）から令和７年 （金）まで 

 

 

の行事予定 

日 曜日 内   容 時 間 場 所 

１ 日 【体育振興部】バスケットボール競技 ９:００～ 姉体小学校体育館 

５ 木 【区長会】定例会 １０:００～ 姉体地区センター（農事研修室） 

６ 金 【防犯委員会】特殊詐欺対策講座 １０:３０～１１:３０ 上姉体会館 

12 木 【防犯委員会】防犯パトロール⑰（担当：委員長、副委員長） １５:００～ 姉体地区全域 

13 金 【防犯委員会】年末年始における地域安全運動出動式 １５:００～ 胆沢総合支所 

17 火 ［移動図書館］わくわく号 １３:３０～１４:００ 姉体地区センター（駐車場） 

26 木 広報やつふさ第402号発行   

  【防犯委員会】防犯パトロール⑱（担当委員：上島､姉体中央） １５:００～ 姉体地区全域 

27 金 仕事納め   

【休館】12月29日（日）～１月３日（金） 

 

 

“令和７年姉体地区新年交賀会”開催のお知らせ
【期日】令和７年１月11日（土）午後３時～５時 

【会場】姉体地区センター日本間（立食形式） 

【会費】３,０００円（当日会場でお預かりいたします） 

 ▶12月23日（月）午後５時までに電話または二次元コードより

お申し込みください。なお、先着50名で締め切ります。 

【主催】姉体町振興会 

 

3度目の挑戦で、室内ベランダでの水耕栽培がついに成功しました！ 

これまで何度も失敗を繰り返していましたが、液体肥料の種類を見直し、種ま

きの時期を調整したところ、リーフレタス・水菜・ビタミン菜が見事に成長し、 

毎日のお弁当に彩りを添えてくれるまでになりました。 

我が家のベジタリニャンにも大人気です！（U） 

お申し込み 

↓二次元コード↓ 


